1. Zakladni pravidla védecké prace
1.1 Povaha védecké prace (se zamérenim na biologické obory)

Vysvétlit jednodusSe povahu védecké prace v pfirodnich védach muze byt Casto
velice slozité. Tato ¢innost ma sice v pfipadé biologie pomérné dobie definovan svj
hlavni cil v podobé hledani pravdy o fungovani zivych organismu, vyuziva vSak
takové spektrum odbornosti, Ze je tézké definovat konkrétni pracovni napli védce
dneSka. Je také dobré si hned zkraje uvédomit hlavni rozdil mezi zakladni a
aplikovanou védou. Zatimco Cisté zakladni vyzkum je v biologii veden snahou
odkryvat podstatu fungovani uréitych procesu ¢i celych organismd, aplikovany
vyzkum ma na prvnim misté jako cil urCity ekonomicky a spole€ensky vice Ci
méné prospésny zajem.

Da se fici, ze lidé vénujici se védé nejsou ani tak védci od slova védét, ale spiSe
vyzkumnici majici povédomost o Sirokém spektru nezbytnych odbornosti.
K opravdovému védéni se svou cCinnosti neustale pfiblizuji a toto pfiblizovani je
pravym souéasné hybatelem v&deckého poznani. Cinnosti experimentalnich biologl
dneska se daji zhruba popsat v podobé nasledujicich kategorii:

- laboratorni expert - laboratorni pracovnik &i expert na urcitou metodiku,
nejlépe na co nejvice metodik

- pedagogické - ucitel a souCasné student — pfedavani zkusenosti mladSim
kolegum ¢&i studentum a naopak

- spolec¢enské Ci politické — manazer, koordinator a popularizator

Zakladni naplni prace védce v experimentalnich biologickych oborech je ovérovani
modelli a testovani hypotéz. Dulezité je pfitom kladeni si dobrych a novych
otazek. Tato ¢innost bohuzel pfedstavuje ¢asto Casové malou €ast Cinnosti védce,
ale v dobrém tymu by pravé toto mélo byt hlavnim bodem.

1.2 Institucionalizace védy

K dobrému fungovani systematického védeckého badani v SirSim slova smyslu je
potfeba mit praci dobfe organizovanu a institucionalizovanu. Vzhledem ke znac¢né
slozitosti dnesniho védeckého badani existuji organizace, které vhodné kombinuji
Cinnosti lidi k dosaZeni co nejlepSiho vysledku tj. prokazani existence urcitého
fyziologického mechanismu, podstaty nemoci, funkce proteinu apod. Povaha
védecké prace vdnesSni experimentalni biologii prakticky vyluCuje existenci
konkurenceschopnych izolovanych védcu-solitéra, ktefi badaji samostatné. Ma
naopak vysostné tymovy charakter.

V celosvétovém méfitku jsou hlavnimi hybateli védeckého pokroku univerzitni
pracovisté (zejména v USA a Velké Britanii). K nim pfistupuji v nékterych zemich
dalSi viceméné specializované védecké instituce (Max Planck Institut, SRN; Riken,
Japonsko; Akademie vé&d, CR, apod.). Zatimco na univerzitich je aktivita
vyzkumnych tymu v uzkém propojeni s Cinnosti pedagogickou, na vyzkumnych
ustavech je na samotnou védu Casu nepomérné vice. Ten, kdo se hodla seriézné
vénovat vyzkumné cinnosti by si mél pomérné zahy vyjasnit kolik Casu hodla vénovat
vyucovani a zda-li ma o ngj zajem. V CR je propojenost Ustavi akademickych a
univerzitnich velka.



Védecka Ccinnost urcité organizace je zajiStovana urlitym mnozstvim zpravidla
mezinarodnich laboratofi €i védeckych tymu, které kooperuji navzajem. Kvalita
a hlavné efektivita pracovisté je pfitom dana nejen kvalitou tymu, ale pravé mirou
rozumné spoluprace. Vhodna struktura védeckého tymu by méla byt kombinaci
zku$enosti starSich pracovnikll a neotfelych napadi mladsich sil. Jednotlivy ¢lenové
vzdy feSi otazku specializace a univerzality. Jde o to, ze kazdy nemusi znat do
detailu vSechny pouzivané metodické postupy v laboratofi, musi vSak znat jejich
podstatu. To samé plati i o znalostech literatury. Délba prace v pfipadé typického
dobrého védeckého tymu mize vypadat nasledovné:

Vedouci tymu - obvykle zkuSeny pracovnik, pfevazuje u néj role koordinatorska, na
univerzitnich pracovistich obvykle s akademickou funkci (profesor, docent)
Samostatni védecti (tvlrci) pracovnici - predstavuji hlavni silu tymu, obvykle lidé
v nejlepSich letech, €asto post-doktorandsti pracovnici do cca 35 let, jsou nositeli
védeckych projekttd, v daném problému byvaji opravdovymi odborniky, za kterymi
chodi pro rady cely tym. Bézné po urcity Cas putuji po celém svété, nez zakotvi nebo
z védy uplné odejdou.

Odborni pracovnici — predstavuji experty na urlity metodicky postup, nemaji
ambice na vlastni nezavisly vyzkum

Postgradualni studenti - vypracovavaji vlastni disertatni prace odpovidajici
zameéreni celého tymu

Diplomanti - vypracovavaji v ramci tymu diplomové prace, které nemusi byt nutné
velmi uUzce zamérfeny, diplomanti by méli mit Sanci se béhem své prace
porozhlédnout po nice svého pfipadného budouciho plsobeni

Mladsi studenti — Casto pomocna pracovni sila, na zapadnich univerzitach oblibeny
zpusob orientace pred vlastnim vybérem tématu diplomové prace, témto studentu
obvykle jsou vSak i svéfovany jednodusi experimenty dopliujici ¢innost tymu.
Technicti pracovnici, laboranté — ve védecké hierarchii stoji nejnize, jejich
nezastupitelnost véak spociva v udrzovani chod laboratore &i pfipravé experimenta.

VySe uvedena struktura tymu neni rigidni a béhem ¢asu mohou ale nemusi jeji
Clenové postupovat v hierarchii vzhiru. Predavani zkusenosti v klasickém vztahu
ucitel-zak by mélo v opravdu kvalitnim tymu fungovat automaticky. V pfipadé vedeni
disertatnich a diplomovych praci je vhodné, kdyz Skolitelem nebo alespon
Skolitelem-konzultantem je vzdy pfislusnik nejblizSi vysSi tfidy v hierarchii tymu.
V praxi se setkavame s nejruznéjSimi ,torzi“ €i modifikacemi optimalniho slozeni
tymu. Napadné mulze byt napf. pfili§ mnoho FeSenych problematik, absence
studentd, absence samostatnych védeckych pracovniku atd.

1.3 Pozorovani a pokus - zakladni ¢innosti experimentatora

Aby se védecky vyzkum ubiral kupfedu a nové informace jsme ziskavali pouze
spravnymi védeckymi pfistupy je dllezité spravné praci planovat a vyhodnocovat.
Experimentator dneSka ve své praxi vyuziva pozorovani a pokus k prubéznému
ovérovani urcéitych modell a testovani pracovnich ¢i obecné platnych hypotéz.
Tato ¢innost musi byt v pfisném souladu s fakty publikovanymi jinymi laboratofemi.
Také mira zobecriovani urcitych vysledku je zavisla na zvoleném experimentalnim
materialu a metodickych pfistupech.

Pozorovani - muze byt Cisté explorativni ¢i analytické, kdy se hleda pfipadna
pfi€ina pozorovaného jevu.



Pokus - sledovani urcitého faktoru &i vice faktord na vhodné zvoleném pokusném
souboru se zafazenim pfislusnych kontrol. Vzdy je potfeba se snazit mit kontrolni a
experimentalni varianty liSici se pravé jen v nami aplikovaném zasahu, ostatni zdroje
systematickych chyb se musi co mozna nejefektivnéji odfiltrovat.

V laboratorni praxi se pfistupy pozorovani a experimentu prolinaji a nelze je od sebe
oddglit. Dulezité je proto spravné planovani, vedeni a vyhodnocovani pokusu:

Planovani pokusu — k pokusu je vhodné pfistoupit v situaci, kdy je alespor Castecné
solidni jistota, Zze dany problém jiz nékdo pokusné nefesil. Dobrou stimulaci také
muze byt nejistota Ci podezieni, ze jiz publikované vysledky nejsou UpIné kvalitni
nebo kompletni. Nejprve je tedy potfeba si polozit otazku, kterou si predtim nikdo
nepoloZil a stanovit nulovou hypotézu, kterou se budeme snazit dalSi Cinnosti
zamitnout. Dale je potfeba rozmyslet €éasovou naroénost, celkovy metodicky
rozsah a hlavné zplsob publikace vysledkl. Dbat je vzdy potfeba na proniknuti
do samé podstaty zvolené metody, nepodlehnout lakani vS8ech moznych souprav pro
snadné experimentovani tzv. kitu.

Vedeni pokusu - V laboratofich je nutné dodrzovat zakladni pravidla bezpeénosti,
ktera byvaji velmi rizna v zavislosti na pracovisti. BEhem pokusu je nezbytné vést
laboratorni denik, na fadé pracovist’ je tento archivovan a pracovnik si ho v pfipad
zajmu muize pouze ofotit. Do pokusu je nutné vzdy zaradit negativni a pozitivni
kontroly, pfipadné provést randomizaci experimentalnich objektl. Vyuzivani
modelti a modelovych organismu je nutné s védomim jejich vyhod a nevyhod.
Modelové organismy umoznuji ziskavat pomérné spolehliva a reprodukovatelna data,
problémem je vsak jejich obtizny pfenos na jiné modely &i uroven celého oragnismu
a populace.

Vyhodnoceni pokusu — vzdy je potfeba uvazit vhodnou metodu statistického
vyhodnoceni naSich dat kvyvraceni nulové hypotézy. Vzhledem k povaze
experimentalni laboratorni prace se vSak v fadé pfipadu statistické hodnoceni bézné
nedéla a to i tam, kde by to bylo vhodné. Vysledky pokusu je nutné veést prehledné
v pocita€i podobé tabulkovych, textovych €i obrazovych dat s pfislusSnymi komentafi.
Je nanejvy§ vhodné si pribézné vysledky zpracovavat formou prezentaéni.
Vysledkem snazeni je pfiprava pavodni védecké publikace, ktera podle kvality a
rozsahu prace muze i zasadnim zpusobem ovlivnit dalSi experimentatory na celém
svéte.

Cinnost experimentatora se tak pohybuje v jakémsi neustalém koloto&i pokladani
otazek z literatury a vlastnich vysledkl a kritického hodnoceni literarnich a vlastnich
dat.



